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MARCQ EN BAROEUL — MATERNELS

SEMAINE DES LANGUES

_ Jwdi I MWwdi | Mevoedi | Joudi | Vendredi

Entrée || PORTUGAIS ALLEMAND ANGLAIS ITALIEN ESPAGNOL
Concombre sauce ciboulette ik coleslaw (BIO) Pizza au fromage
Plat =*Rago(t de poisson ¥Boeuf paprika t¥ Saucisse* sauce aux a Escalope de poulet pané ETortila oignon pommes de
portuguais IRiz (BIO) oignons (BIO) sauce milanaise terre
flpommes vapeurs (BIO) Chou rouge aux pommes Elpurée de pomme de terre Tlpates (BIO) Ratatouille
EdBouchée de légumes du # Petits pois a l'oignon ™ Falafels (BIO) sauce
soleil sauce creme Saucisse de volaille et son jus| milanaise

HRoulé végétal et son jus

Fromage “IEdam (BIO) # pont I'Evéque

Dessert|| FIEruit du jour (BIO) Crumble aux pommes Fromage blanc fagon E1 Fruit du jour (BIO) ﬂFIan saveur chocolat
maison straciatella

Pain Pain Boulot Baguette Pain campagne rond Pain Platine Pain Rond Blanc
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Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

E H . .. e .
1 Bio Local = MSC possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
¥ VBF Végétarien < Contient du porc *Présence de porc

B CE2 # AOP Recette du chef
—_—




SEMAINE DU 25-03-2024 AU 31-03-2024

MIDI

MARCQ EN BAROEUL — MATERNELS

Y
DUPONT X
a

RESTAURATION

Emincé de poulet sauce

Entrée || REPAS INDIEN
Plat

tandoori

Riz a l'indienne

Poisson tandoori
Fromage ®Brie (BIO)
Dessert|| - Fruit du jour
Pain Baguette

“ikAcéleri rémoulade (BIO)

“1ldPates a la napolitaine
(BIO)
“IkdFromage rapé (BIO)

¥l creme dessert vanille
(BIO)

Pain campagne rond

Muarc 'q.c"n_ihu'rful

www o en-harses! arg

¥ carottes rapées vinaigrette
(BIO)

Pavé au veau haché sauce a
la sauge

¥ Epinards hachés cuisinés
Blé

MGalette de soja aux petits
Iégumes sauce créme

Yaourt aromatisé

Pain Rond Blanc
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_ dwdi | Mwdi | Mevoedi | Joudi | Vendredi

REPAS DU PRINTEMPS
Oeufs durs mayonnaise

#7 . R6ti de porc* sauce mie
et romarin

“IHaricot vert (BIO)
Pommes de terre noisette
R6ti de dinde sauce au miel
et romarin

EdBoulette panée de blé
facon thai sauce créme

Pétisserie au chocolat
maison

Pain Platine

= Filet de merlu sauce creme
Semoule
¥ Brocolis

#Ccantal

%I Fruit du jour (BIO)

Pain Boulot
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. Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
71 Bio [ Local = MSC W vBF

Végétarien
Recette du chef

v»  Contient du porc # CE2

## Label rouge

Global G.A.P

possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

*Présence de porc




’
)

SEMAINE DU 01-04-2024 AU 07-04-2024
MIDI

\

<

MARCQ EN BAROEUL — MATERNELS

DUPONT N

RES

TAURATION
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DECOUVERTE DES CULTURES CULINAIRES DU MONDE
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- dwdi I Wwdi | Nevoedi | Joudi | Vendredi

Entrée ASIE EUROPE AMERIQUE AFRIQUE
“iEAcéleri au fromage blanc| | salade texane (salade, mais,
(BIO) mimolette, oignons frits,
tomates)
Plat Edsamoussa aux légumes et | 1 ¥ Egréné de boeuf (BIO) a | Poisson meuniére fagon fish | | Ellcolombo de poulet
son jus la bolognaise and chips “Isemoule (BIO)
Elriz cantonais F1k3Fromage rapé (BIO) Pommes de terre rissolées | | ppalée de légumes a I'abrico
fipates (BIO) sec.
FIdEgrené végétal BIO + ElElcurry vegeétarien
sauce tomate (haricots rouges, mais,
concentré de tomate,
oignons)
Fromage Tomme des Pyrénées #Saint Nectaire
Dessert "1 Fruit du jour (BIO) Spécialité pomme framboise | | EllFromage blanc aux mille | | Elcake a la Banane et
couleurs Pépites de chocolat Maison
Pain Boulot Baguette Pain campagne rond Pain Rond Blanc
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I . Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
¥ Bio [ Local = MSC ?' VBF possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Végétarien = Contient du porc B CE2 # AOP

Recette du chef

&

Label rouge

Global G.A.P

*Présence de porc
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SEMAINE DU 08-04-2024 AU 14-04-2024 »\' :
: & \>V )
MIDI DUPO NT ‘ Marcg-en-Baraul Q Q
MARCQ EN BAROEUL - MATERNELS B Y dr v
R E S T A U R A T I O N e asreg en-harses! arg
L Wardi L Werored: et Venshred,
Entrée || " potage du jour (BIO) Radis croque sel Demi pomelos
Plat “1%¥ Hachis parmentier (BIO) | Aiguillette de volaille sauce | | «##Emincé de porc* sauce | | EBECouscous végétarien =Pavé de colin sauce créme
“IdParmentier végétarien | | forestiere brune sauce au ras el hanout Pommes de terre rissolées
(égréné végétal, purée, ioelee de champignons # Flageolets verts Semoule
brunoise légumes) (BIO) “Ipates (BIO) B Carotte vichy Légumes couscous
Mpavé fromager sauce Emincé de dinde sauce brune
normande Pépites de colin dorées aux 3

céréales sauce béarnaise

Fromage Coulommiers Pére Joseph
Dessert|| % Fruit du jour (BIO) Liégeois chocolat S Eruit du jour (BIO) Elvoelleux citron maison Elvaourt a la louche
Pain Pain campagne rond Pain Platine Pain Rond Blanc Pain Boulot Baguette
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n o - Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
1 Bio 1 Local w MSC " VBF possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Végétarien > Contient du porc B CE2 # AOP *Présence de porc 4

Recette du chef ~ # Label rouge * Global G.A.P
—_—




SEMAINE DU 15-04-2024 AU 21-04-2024

MIDI

MARCQ EN BAROEUL — MATERNELS

Entrée

Plat

Fromaggé

Dessert

Pain

D

DUPONT X

RESTAURATION

Muarc 'q-r‘nJhln_rnl

e asreg en-harses! arg
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_ dundi | Mawdi | Meroedi | Jeudi | Vendvedi _

(BIO)

FiEomelette nature (BIO)
“isemoule (BIO)

¥l Cconcassé de tomates
(BIO)

Flcreme dessert vanille
(BIO)

Pain Boulot

" Carottes rapées vinaigrette

D

¥Boulettes de boeuf sauce
bercy

# Haricot vert

FiRiz (BIO)

*Fricassé de colin sauce
nantua

#pont I'Evéque

“Fruit du jour

Pain campagne rond

Tomate vinaigrette

Emincé de volaille et son jus
IEl”? Gratin dauphinois (BIO)
HGalette de légumes
mozzarella // sauce créme

Tarte normande maison

Baguette

Kl coleslaw

Thon a la tomate
Fromage rapé
“Ipates (BIO)

I Fruit du jour (BIO)

Pain Rond Blanc

e

t>Jambon blanc*
Sauce Barbecue
Beignets de chou-fleur
Jambon dinde

Bouchée sarrasin

Mimolette

“ Spécialité pomme péche

Pain Platine
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0 . - Les menus ne sont pas contractuels, le ser\{icg achats étant tributaire des variations
' Bio i Local MSC * VBF possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Végétarien . Contient du porc B CE2 # AOP *Présence de porc
Recette du chef ~ # Label rouge Global G.A.P “ HVE
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SEMAINE DU 22-04-2024 AU 28-04-2024
MIDI
MARCQ EN BAROEUL — MATERNELS
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RESTAURATION

- dwdi | MWwdi | Wevoedi | Joudi | Vendredi

sauce citron
#¥ Epinards hachés cuisinés
“lpomme vapeur (BIO)

Fromage Saint Paulin

facon bolognaise (BIO)
F-":"ﬂFromage rapé (BIO)
“ipates (BIO)

moutarde

El=purée crécy (pommes d
terre, carottes)

R6ti de dinde sauce moutard
Epalet de pois chiche et
betteraves sauce brune

Entrée Tikdcéleri rémoulade (B10) | | 'Concombre a la créme Radis / Beurre
(BIO)
Plat =Fricassée de poisson blanc| T/EdLentilles sauce tomate | | %> Réti de porc* label saucg| ¥ Cheese burger Saute de dinde sauce aux

Ketchup (dosette)
Potatoes

Edcheese végétarien

#Cantal

herbes

PIRiz (BIO)

Fondue de poireaux a la
créeme

=Ppisson meuniére + sauce
tartare

Dessert|| - Fruit du jour Elsrownies maison lle flottante "I Fruit du jour (BIO) Yaourt nature sucré
Pain Pain Platine Pain Boulot Pain Rond Blanc Baguette Pain campagne rond
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0 - Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
“I Bio 1 Local = MSC ¥ VBF possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Végétarien . Contient du porc B CE2 # AOP *Présence de porc
Recette du chef ~ # Label rouge Global G.A.P HVE




SEMAINE DU 29-04-2024 AU 05-05-2024
MIDI
MARCQ EN BAROEUL — MATERNELS

DUPONT X

RESTAURATION

Marcg-en-Baraeul

www asreg en-harsesd arg
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_ Jundi | Mawdi | Meroedi | Jeudi | Venslredi

Entrée || Ficgleri aux pommes (BIO) “lcarottes rapées vinaigrette “ITomate au persil (BIO)
(BIO)

Plat “1%Daube de boeuf (BIO) | | Cordon bleu (volaille) =/\Naterzooi de poisson R4Quiche

Fipoalée de courgette (BIO)| | Petits pois carottes a la Julienne de legumes Salade iceberg

1 pomme vapeur (BIO) francaise (carottes, courgette, céleri)

A calafels (BIO) sauce Mcarré fromage fondu Riz

provencgale
Fromage #Saint Nectaire
Dessert E’Fromage blanc fagon S Fruit du jour (BIO) Elcake maison  Fruit du jour

straciatella (BIO)
Pain Pain Boulot Baguette Pain campagne rond Pain Rond Blanc
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- _ Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
1 Bio [ Local we  MSC W VBF possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Végétarien =+ Contient du porc # CE2 # AOP *Présence de porc
Recette du chef  ## Label rouge Global G.A.P “ HVE




SEMAINE DU 06-05-2024 AU 12-05-2024 U
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MARCQ EN BAROEUL — MATERNELS =
R E S T A U R A T ' O N www asreg on-harsesd arg

SEMAINE EUROPEENNE

L dundi ] Madi ] Meraedi 1 Jeudi | Vendvedi
Entrée || PORTUGAL SUEDE
Elcarottes rapées a l'orange

Plat Elsrandade de poisson T Boulettes de boeuf (BIO
Salade iceberg sauce creme
Pates

EdBoulettes au soja tomate et
basilic sauce tomate

Fromage Fromage frais nature (carré
croc lait)

Dessert|| KlFian saveur vanille “ Fruit du jour

Pain Pain Boulot Pain campagne rond

v 4 - @ Rl f/n\ | s P
G w\HK A V h\Y > ué
M Bio d Local - MSC W \RE Les rpenus ne sont pgs. contractuels, le ser\{icg achats étant tributaire des variations
- possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Végétarien <> Contient du porc B CE2 # AOP *Présence de porc
Recette du chef ~ # Label rouge * Global G.A.P “  HVE




